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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

  

Psicóloga com foco em transtornos emocionais, baixa autoestima e autoconhecimento, 

Doutorado em andamento em Psicologia Social, Mestre em Ciências em Emoções, 

Hipnoterapeuta, Palestrante e Coach há mais de 8 anos, membro do Conselho 

Regional de Psicologia de Minas Gerais (cédula 04/5984), membro da Ordem dos 

Psicólogos Portugueses (cédula nº 23154). Pós Graduada em Psicologia Analítica – 

IBRA/BH – 2021; Pós Graduada em Terapia Cognitivo Comportamental 3ª geração – 

INSPSIC – Porto/PT – 2020; Master Practitioner em Psicologia Transpesssoal e 

Hipnose Terapeutica – TRANSPESSOAL INTERNATIONAL – Porto/PT - 2019; 

Doutorado em Psicologia Social – UERJ – 2021; Mestrado em Ciências em Emoções – 

ISCTE-IUL – Lisboa/PT – 2018; Graduada em Psicologia – IBMR/RJ – 2015; Coach - 

IBC COACHING/RJ – 2015; Formação em Prática da Psicologia de Grupo e Oficinas – 

CICLO CEAP – 2014; Especialização em Orientação Profissional – IGT – MAGDA 

BAETTA – 2014; Curso de Meditação Zen – MOSTEIRO ZEN MORRO DA 

VARGEM/ES – 2013; Curso de Programação Neolinguística e Hipnose (PNL) – 

INAP/RJ – 2011; Graduada em Administração de Empresas – UNA/BH – 2001 –; 

Criadora da marca ‘Psicologia de Emoções’ ®.; Criadora do Programa de Psicologia 

Positiva VIVA FELIZ EM FAMÍLIA, ministrado nas escolas de Portugal para mais de 

100 famílias e de Workshops de Inteligência Emocional em Sala de Aula, ministrado à 

professores, também em Portugal. 

 

De out/2020 – até o momento (sem contrato) 

FACULDADE UNYLEYA – RIO DE JANEIRO - BR 

 Conteudista para cursos ead –TCC 3ª geração, hipnose clínica e EMDR, etc 

 

De ago/2020 – Dezembro/2020 

CLÍNICA PARLARE – BELO HORIZONTE - BR 

 Psicóloga clínica – atendimento on-line e presencial 

 

De jul/2020 – Dezembro/2020 

IPCS – GESTÃO DE CURSOS – BELO HORIZONTE - BR 

 Instrutora de mini cursos – disciplinas Inteligência Emocional e Psicologia Positiva 

 Participaçao em bancas para avaliação de TCC dos alunos 

 

De set/2016 – até o momento 

PSICOLOGIA DE EMOÇÕES – CLÍNICA PARTICULAR 

 Palestras sobre emoções (psicologia positiva) – Programa “Viva Feliz” 

 Psicóloga Clínica de adultos e adolescentes 

 Coach para desenvolvimento pessoal e emocional 

 Programas de autoconhecimento para elevar a autoestima 

 Sessões de meditação e mindfulness 

 Palestras Motivacionais em Instituições diversas 
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 Psicóloga autônoma 

 

De maio/2014 – Agosto/2016 

MAGDA BAETTA – ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL 

 Aplicação de dinâmicas de grupo junto aos jovens 

 Atendimento individualizado de orientação profissional 

 Assistente de grupo 

 Palestras sobre temas diversos ligados à orientação profissional de adolescentes 

FORMAÇÃO ACADÉMICA E 

PROFISSIONAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

PESSOAIS 

 

 
03/2021-em curso – UERJ – Rio de Janeiro – RJ 

 Doutorado em Psicologia Social 

10/2020-11/2020 – IBRA – Belo Horizonte – MG 

 Pós Graduação em Docência para o Ensino Superior 

10/2020-em curso – IBRA – Belo Horizonte – MG 

 Pós Graduação em Psicologia Analítica 

11/2019-11/2020 – INSPSIC – Porto – PT 

 Pós Graduação em Terapia Cognitivo Comportamental 3ª geração 

09/2016-09/2018 – ISCTE-IUL – Lisboa - PT 

 Mestrado em Ciências em Emoções 

03/2011-07/2015 - IBMR - Rio de Janeiro – RJ 

 Graduação em Psicologia 

03/2014-07/2014 - IGT -  Rio de Janeiro – RJ 

 Especialização em Orientação Profissional 

09/2002-10/2003  - UNESA -   Rio de Janeiro – RJ 

 Pós-graduação Marketing. 

08/1997-12/2001 - UNA-Centro Universitário - Belo Horizonte - MG 

 Graduação em Administração de Empresas com Habilitação em Comércio Exterior. 

 

 

 

Comunicabilidade, auto - motivação, determinação com foco em resultados, liderança, 

capacidade de rápido aprendizado, organização, habilidade na condução de dinâmicas de 

grupo e apresentar feedback, alta capacidade de observação e análise crítica. 

LÍNGUAS 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 

  

Português nativo | Inglês fluente | Espanhol elementar 

 

 Destaque acadêmico curso de Psicologia – IBMR, 2º lugar no primeiro semestre de 

2014 e 1º lugar no segundo semestre de 2014 

 1º lugar no processo seletivo de mestrado em psicologia – Tema: A Escola como 

espaço de fala – UCP, 2014 – não cursado 

 
 

Endereço para acessar CV Lattes: http://lattes.cnpq.br/3481134279672933 


